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Woord vooraf

Beste ouders en spelers,

In het voetbaljaar 2011-2012 speelt uw zoon in de E-selectie. De E-selectie bestaat uit
vier selectieteams E1, E2, E3 en E4.

In dit boekje willen wij u wat informatie geven over het komende voetbaljaar.
Ook geven wij een aantal regeltjes waaraan wij ons allen dienen te houden het komende
seizoen, zodat we er een fantastisch seizoen van kunnen maken.

De teamindeling zal plaatsvinden op basis van voetbalvaardigheden en
persoonlijkheidsfactoren. Tijdens de voorbereiding zal worden bepaald wie er in de E1,
E2, E3 of E4 gaan spelen. Eventuele verschuivingen die in het belang zijn voor de
ontwikkeling van de speler zijn altijd mogelijk.

Voor de E-selectie staat de individuele ontwikkeling centraal, met als doelstelling een
maximaal teamresultaat, waarbij spelers zoveel mogelijk gestimuleerd worden om het
persoonlijk hoogst haalbare niveau na te streven. Van deze kinderen wordt ook verwacht
dat ze extra inspanningen leveren om zo hoog mogelijk te komen (verplicht meerdere
keren trainen per week, geen / zo min mogelijk afwezigheid tijdens het seizoen, bereid
zijn om reservebeurten bij andere teams uit te voeren etc.).

Trainingen:

De E-selectie traint op maandag en woensdag van 18:30 tot 19:30 uur. De E4 traint op
woensdag van 17:30 tot 18:30 uur.

Alle spelers dienen 15 minuten voor aanvang training in hun trainingstenue aanwezig te
zijn in de kleedkamers (dus om 18:15 uur). Na de training/wedstrijd moet er worden
gedoucht, het dragen van badslippers is aan te bevelen.

Gelukkig volgen veel ouders het voetballen van hun kind(eren). Het enthousiasme van
ouders is belangrijk voor de voetbalbeleving van de kinderen. De kinderen moeten echter
niet een verlengstuk worden van de beleving van de ouders. Aanmoedigingen worden
dan aanwijzingen en voordat iemand het in de gaten heeft, staan er meer trainers langs
de lijn dan voetballers binnen de lijnen lopen. De kinderen moeten de vrijheid hebben om
zelf het spel te ontdekken. Hij wordt daarbij geholpen door de trainer/leider. Die
structuur moet heel duidelijk zijn. Zo niet dan wordt het verwarrend en begrijpen de
kinderen niet meer waar zij aan toe zijn. Het schept rust als ouders zich niet overal mee
bemoeien en dit kan worden gezien als een volgende stap naar zelfstandigheid als
voetballer. Geef ze de kans!

Wij hopen dat het voetbalseizoen 2011/2012 een goed seizoen zal zijn voor alle spelers,
ouders en trainers/leiders. De trainers/leiders zullen in ieder geval hun uiterste best doen
om er een leuk sportief voetbalseizoen van te maken. En vergeet niet dat wij altijd open
staan voor vragen en suggesties.




De rol van ouders /
verzorgers

Om het nieuwe seizoen gezellig en
succesvol te laten verlopen en bij het
verder ontwikkelen van de
voetbalkwaliteiten van uw zoon speelt u
als ouder of verzorger een belangrijke rol.
Van u wordt dan ook het een en ander
verwacht.

Wat DSO verwacht van
ouders/verzorgers

e Een positieve belangstelling, maar
ook geen overdreven aandacht voor de prestaties van uw zoon of pupil. Activeer
uw zoon in het “kind” zijn en laat het de voetbalprobleempjes zelf oplossen,
vanzelfsprekend ondersteund door de E — selectie trainers van DSO.

e Een rustig gedrag als bezoeker van jeugdwedstrijden.

e Tijdens de wedstrijden en trainingen geen inmenging in de opstelling, speelwijze,
en andere beslissingen van de trainers. De trainers coachen en geven
aanwijzingen zowel op tactische en technische gebied (niet het publiek)
aanmoedigen mag altijd, graag zelfs!

¢ Na afloop van de wedstrijd, ook bij verlies, een sportieve houding en geen
afbrekende reacties naar eigen spelers, trainers/leiders, de tegenpartij, de
scheidsrechter en andere ouders;

e Zo min mogelijk commentaar langs de lijn of in de kantine, dat ingaat tegen
trainer/leider of de club, omdat spelers anders tussen twee vuren terechtkomen.
Als er bij DSO iets gebeurt waar jullie het niet mee eens zijn, bespreek dat dan
met de persoon in kwestie en ventileer het niet langs allerlei andere wegen binnen
de vereniging. U kunt er onze club en eventueel uw zoon of pupil, of andere
personen onnodig mee schaden.

Mocht U zich als ouder/verzorger niet houden aan de bovenstaande afspraken en
verenigingsregels, dan kan dat ook tijdens het voetbalseizoen gevolgen hebben voor de
selectie van uw zoon of pupil.
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Afsprakenlijst DSO E-selectie

e Verzameltijden wedstrijden
Verzameltijd voor thuiswedstrijden:
45 minuten voor aanvang wedstrijd.
Verzameltijd bij uitwedstrijden:
wordt op tijd doorgegeven door de trainer.

e Trainingstijden:
Maandag en Woensdag_ van 18:30 tot 19:30 uur. E4 op woensdag van 17:30 tot
18:30 uur. Alle spelers dienen 15 minuten voor aanvang training aanwezig te zijn
in de kleedkamers (dus om 18:15). Extra trainingen voor de keepers wordt later
bekend gemaakt.

e Douchen is verplicht (ook na de training), het dragen van badslippers is aan te
bevelen.

e Tijdens het omkleden zijn alleen de trainers/leiders aanwezig in de kleedkamer
dus geen ouders/verzorgers of andere personen, spelers moeten leren zich
zelfstandig om te kleden. Ouders worden verzocht om niet in de gang te wachten.

e Er wordt op taalgebruik/pesten gelet.

¢ Het dragen van scheendekkers tijdens wedstrijden en trainingen is verplicht.

e Indien een gesprek tussen trainer/leider en ouder/speler gewenst is, zijn wij daar
toe altijd bereid, Graag na afloop van de training op Maandag/Woensdag en dus

niet op Zaterdag.

e Ga zuinig om met clubmateriaal en sponsorkleding (indien aanwezig) tassen
neerzetten en niet neergooien.

e Afwezigheid om wat voor reden dan ook (ziekte, blessure, vakantie) melden bij de
trainer/leider zodra dit bekend is en dus niet op het allerlaatste moment.
Namens de trainers/leiders van de E-selectie,
Etienne Kleinis

Hoofd Opleidingen
Technisch Codrdinator Jeugd
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Begeleiding

Hoofdtrainer E-selectie
Marco Noordanus

06-41993167
Noordanus22@hotmail.com

Trainer/leider E1
Marco Noordanus

06-41993167
Noordanus22@hotmail.com

Trainer/leider E3
Michel Vaessen Danny Kooke

06-14721554 06-24502801
mhjvaessen@ziggo.nl danny.kooke@gmail.com
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Trainer/leider E2
Remco Greve

06-24637824
rr.greve@gmail.com

Trainer/leider E4
Robert Zwarteveld Dennis Jouvenaar
06-20419163

robert_annelies@zonnet.nl dennis.jouvenaar@gmail.com

Hoofd Opleidingen
Etienne Kleinis
06-54718921
Kleinis@casema.nl

Tecnisch Coordinator E/F
Patrick Stolk

06-52464357
Prstolk@gmail.com

Hoofdleider E-klasse
Willem Jutte

hoofdleider-e@svdso.nl

E-selectie

Amallah, Zakaria
Badawij, Omar

Bense, Tim

Boogaard, Ivor
Brouwer, Stan (keeper)
Burch van der, Wesley
Cetinkaya, Ensar

Delft van , Just (keeper)
Diekman, Mikey

Flink, Revy

Geldof, Ferdi
Gramberg, Dylan
Greve, Lucas
Hoogendijk, Tim
Jouvenaar, Kevin
Kellouh, Ouanis

Kooke, Mikey

Kubba, Ahmed

Lodewijks, Stan
Mathoera, Ryan
Noordanus, Nino
Osman Ali, Mir (keeper)
Privé, Tim

Shirwani, Aran (keeper)
Spruijt, Taro

Tomas Mollema, Sem
Tromp, Dinant

Uffelen van, Tom
Uffelen van, Jop
Vaessen, Jeremy

Vries de, Dario
Willemse, Nick

Zalm vd, Mikey
Zulfigar, Sofian
Zwarteveld, Michen
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Programma E-selectie

Augustus:
Ma. 8
Di. 9
Wo. 10
Do. 11
Vr. 12
Za. 13
Zo. 14
Ma. 15
Di. 16
Wo. 17
Do. 18
Vr. 19
Za. 20
Zo. 21
Ma. 22
Di. 23
Wo. 24
Do. 25
Vr. 26
Za. 27
Zo. 28
Ma. 29
Di. 30
Wo. 31
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18.30 — 19.30 uur

Trainen E-selectie

Trainen E-selectie
Trainen E-selectie
Oefenwedstrijd RKAVV E1 - DSO E1
Oefenwedstrijd RKAVV E2 - DSO E2
Oefenwedstrijd RKAVV E3 - DSO E3
Oefenwedstrijd RKAVV E4 - DSO E4

Trainen E-selectie

Oefenwedstrijd DSO E1 — Haaglandia E1
Oefenwedstrijd DSO E2 — UVS E1

Oefenwedstrijd DSO E3 — RCL E3

Oefenwedstrijd DSO E4 — RCL E4

Trainen E-selectie

Bekerwedstrijd DSO E1 - Zoetermeer E1 be73520
Bekerwedstrijd DSO E2 - Concordia E1 be90880
Bekerwedstrijd DSO E3 - RKDEO E3 be59753
Bekerwedstrijd DSO E4 - HVV E5 be57313

Trainen E-selectie

Oefenwedstrijd DSO E1 — ARC E1

Oefenwedstrijd DSO E2 — ARC E2

Oefenwedstrijd Soccer Boys E3 - DSO E3
Oefenwedstrijd Soccer Boys E4 - DSO E4
Trainen E-selectie

Bekerwedstrijd Haaglandia E1 - DSO E1 be81364
Bekerwedstrijd Nootdorp E1 - DSO E2 be59553
Bekerwedstrijd Wilhelmus E3 - DSO E3 be70013
Bekerwedstrijd RKAVV E3 - DSO E4 be77835

Trainen E-selectie

Oefenwedstrijd DSO E1 — TOGB E1
Oefenwedstrijd DSO E2 — TOGB E2
Oefenwedstrijd TOGB E3 - DSO E3
Oefenwedstrijd TOGB E4 - DSO E4

18.30 — 19.30 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 10:00 uur
aanvang 08:45 uur
aanvang 08:45 uur
aanvang 10:00 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 18:30 uur
aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 10:00 uur
aanvang 08:45 uur
aanvang 10:00 uur
aanvang 08:45 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur
aanvang 17.30 uur
aanvang 17.30 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 10:30 uur
aanvang 08:30 uur
aanvang 08:30 uur
aanvang 10:00 uur

18.30 — 19.30 uur

aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur
aanvang 18.30 uur
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September: NETWERK JEUGDVOETBAL HAAGLANDEN

Do. 1 -

Vr. 2 Trainen E-selectie 18.30 — 19.30 uur

Za. 3 Bekerwedstrijd E1/E2/E3/E4

Zo. 4 -

Ma. 5 Trainen E-selectie 18.30 — 19.30 uur

Di. 6 -

Wo. 7 Oefenwedstrijd DSO E1 — Soccer Boys E1 aanvang 18.30 uur
Oefenwedstrijd DSO E2 — Soccer Boys E2 aanvang 18.30 uur
Oefenwedstrijd DSO E3 — cvc Reeuwijk E1 aanvang 18.30 uur
Oefenwedstrijd DSO E4 — cvc Reeuwijk E3 aanvang 18.30 uur

Do. 8 -

Vr. 9 Trainen E-selectie 18.30 — 19.30 uur

Za. 10 Bekerwedstrijd E1/E2/E3/E4

Zo. 11 -

Ma. 12 Trainen E-selectie 18.30 — 19.30 uur

Di. 13 -

Wo. 14 Trainen E-selectie 18.30 — 19.30 uur

Do. 15 -

Vr. 16

Za. 17 Bekerwedstrijd E1/E2/E3/E4

Wijzigingen en/of aanvullingen voorbehouden!!!




